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Movimientos primarios.

La escritura no es un gesto aislado, es la coordinacion de musculos, nervios, reacciones, impulsos
cerebrales e ideas. Al igual que otro gesto, naturalmente hacemos movimientos que revelan actitudes. Asi, al
invocar a Dios solemos inclinar nuestra cabeza o nuestra mirada hacia arriba, si estamos asustados
volcamos el cuerpo hacia atras, si queremos avanzar en algo, las manos, los gestos se vuelcan hacia
delante y cuando estamos tristes nuestra mirada esta apagada, decae.

Al mirar de manera integral los escritos encontramos que todo esta ligado, que no podemos hablar de gestos
escriturales sin imaginarnos a la persona.

Por ejemplo; Si la escritura es grande, de color fuerte, con
movimientos hacia la derecha y amplios gestos graficos,
seguramente, tendra un timbre de voz fuerte que se impone, su
charla se hara notar dentro del grupo y no pasara inadvertida
por la vida.

Ahora imaginemos una escritura pequefia, con poco color, la presion casi imperceptible, con movimientos
hacia izquierda, sin finales o finales muy cortos, seguramente su postura frente a un grupo sera retraida,
mas timida, observando con cierta desconfianza su entorno.

Es por ello, que asi como los simbolos nos dan datos acerca de lo mas arcano que llevamos dentro para
expresarnos, los movimientos primarios tienen que ver con nuestro desarrollo gestual en general.

Los movimientos primarios son:
Hacia arriba — hacia abajo — hacia la derechay hacia laizquierda

Hacia arriba: tiene la connotacion psicolégica de alegria, optimismo, entusiasmo

Hacia abajo: tiene la connotacion psicoldgica de pesimismo, enfermedad, cansancio

Hacia derecha: tiene la connotacién psicolégica de afectos, cordialidad, pacio, agresion
Hacia izquierda: tiene la connotacion psicologica de prudencia, temor, cobardia, frustracién.

Los signos grafolégicos que debemos observar son: la direccién de los renglones, los finales de las letras, la
direccién de la firma, las inflaciones, las barras de “t”, la puntuacion, la altura de las mayusculas, cada uno
de estos elementos nos dan indicios de cOmo se maneja esa persona dentro de estos cuatro movimientos
primarios.

Tengamos en cuenta que los movimientos deben ser naturales, espontaneos y sin esfuerzo por parte de
quien escribe, por eso, estos indicadores primarios son muy aplicables para la interpretacion de un escrito. Si
el movimiento de extensién de la mano esta mas bloqueado, no hara largas jambas o hampas, es decir, esta
mas restringido a zona media, por el contrario si la extension de la mano es libre, los movimientos se sueltan
y pueden tomar mas altura.

Fuente del dibujo Grafologia y complejos — Mauricio Xandro

Movimientos Primarios en la escritura
(Escuela Mimica) figura 9
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